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Пояснительная записка
Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности для 10 класса  составлена на основе:
Учебный план МКОУ «Средняя общеобразовательная школа-этнокультурный центр №10» муниципального образования «Мирнинский район» Республики Саха (Якутия) разработан в соответствии с:

· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004) с изменениями и дополнениями;
· Федеральный государственный образовательный стандарт среднего  общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования)в ред. Приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645)   с изменениями и дополнениями; 
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.282110 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» с изменениями и дополнениями;
· Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального, основного, среднего общего образования»;
· Примерная основная образовательная программа начального общего образования,  одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию Протокол заседания от 8.04.2015 № 1/15;
· Примерная основная образовательная программа среднего общего образования одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з;
· Приказ  от 22 ноября 2019 г. N 632 «О внесении изменений в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО, сформированный приказом Министерства просвещения Российской Федерации» от 28 декабря 2018 г. N 345»
· Устав МКОУ «СОШ-ЭКЦ №10», утвержденный Постановлением Администрации муниципального образования «Мирнинский район» Республики Саха (Якутия) от 21.03.2016 №0292.
· Основная образовательная программа МКОУ «СОШ-ЭКЦ №10»



Учебный план отводит на изучение предмета «Технология» в 10 классе

Цель Формирование целостного представления о техносфере, основанного на приобретённых знаниях, умениях и способах деятельности. Формирование у молодых людей системы социальных ценностей: понимание ценности технологического образования, значимости прикладного знания для каждого человека, общественной потребности в развитии науки, техники и технологий, отношения к технологии как возможной области будущей практической деятельности;

Задачи:
· овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с использованием распространенных инструментов, механизмов и машин, способами управления отдельными видами распространенной в быту техники, необходимой в обыденной жизни и будущей профессиональной деятельности;
· развитие личности обучающихся, их интеллектуальное и нравственное совершенствование, формирование у них толерантных отношений и экологически целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности;
· приобретение опыта созидательной и творческой деятельности, опыта познания и самообразования; навыков, составляющих основу ключевых компетентностей и имеющих универсальное значение для различных видов деятельности.
· Приоритетными методами обучения индустриальным технологиям являются упражнения, лабораторно-практические и практические работы, выполнение творческих проектов. Лабораторно-практические работы выполняются преимущественно по материаловедению и машиноведению. Все практические работы направлены на освоение различных технологий обработки материалов, выполнение графических и расчётных операций, освоение строительно-отделочных, ремонтных, санитарно-технических, электромонтажных работ и выполнение проектов.


Общая характеристика учебного предмета «Технология»

Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды. 
В данной программе изложены основные направления технологии: «Индустриальные технологии», в рамках которых изучается учебный предмет. Выбор направления обучения не должен проводиться по половому признаку, а должен исходить из их интересов и склонностей, возможностей образовательных учреждений, местных социально-экономических условий. 
На основе данной программы в образовательном учреждении допускается построение комбинированной программы при различном сочетании разделов и тем указанных выше направлений с сохранением объёма времени, отводимого на их изучение. 
Независимо от изучаемых технологий содержание программы предусматривает освоение материала по следующим сквозным образовательным линиям: 
· культура, эргономика и эстетика труда; 
· получение, обработка, хранение и использование технической и технологической информации; 
· основы черчения, графики и дизайна; 
· элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства; 
· знакомство с миром профессий, выбор обучающимися жизненных, профессиональных планов; 
· влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека; 
· творческая, проектно-исследовательская деятельность; 
· технологическая культура производства; 
· история, перспективы и социальные последствия развития техники и технологии; 
· распространённые технологии современного производства. 

Программой предусмотрено выполнение обучающимися творческих и проектных работ. Соответствующая тема по учебному плану программы предлагается в конце каждого года обучения. Однако методически возможно построение годового учебного плана занятий с введением творческой, проектной деятельности с начала или середины учебного года. 
При организации творческой, проектной деятельности обучающихся необходимо акцентировать их внимание на потребительском назначении и стоимости продукта труда — изделия, которое они выбирают в качестве объекта проектирования и изготовления. Учитель должен помочь школьникам выбрать такой объект для творческого проектирования (в соответствии с имеющимися возможностями), который обеспечил бы охват максимума рекомендуемых в программе для освоения технологических операций. При этом необходимо, чтобы объект был посильным для школьников соответствующего возраста, а также обладал общественной или личной ценностью. 
Обучение технологии предполагает широкое использование межпредметных связей. Это связи с алгеброй и геометрией при проведении расчётных операций и графических построений; с химией при изучении свойств конструкционных и текстильных материалов, пищевых продуктов; с физикой при изучении механических характеристик материалов, устройства и принципов работы машин, механизмов приборов, видов современных технологий; с историей и искусством при изучении технологий художественно-прикладной обработки материалов. При этом возможно проведение интегрированных занятий в рамках отдельных разделов. 



Личностные, метапредметные, предметные результаты учебного предмета

	Планируемые результаты
	Личностные результаты
	Метапредметные результаты
	Предметные результаты

	Обучение в основной школе является второй ступенью пропедевтического технологического образования. Одной из важнейших задач этой ступени является подготовка обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути. В результате обучающиеся должны научиться самостоятельно формулировать цели и определять пути их достижения, использовать приобретенный в школе опыт деятельности в реальной жизни, за рамками учебного процесса. 
Общие результаты технологического образования состоят: 
в сформированной целостного представления о техно сфере, которое основано на приобретенных учащимися соответствующих знаний, умений и способах деятельности; 
в приобретенном опыте разнообразной практической деятельности, познания и самообразования; созидательной преобразующей, творческой деятельности; 
в формировании ценностных ориентаций в сфере созидательного труда и материального производства; 
в готовности к осуществлению осознанного выбора индивидуальной траектории последующего профессионального образования.  
становление у учащихся целостного представления о мире и роли техники и технологии в нем; умения объяснять объекты и процессы окружающей действительности – природной, социальной, культурной, технической среды, используя для этого технико-технологические знания; 
развитие личности обучающихся, их интеллектуальное и нравственное совершенствование, формирование у них толерантных отношений и экологически целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности; 
	Проявление познавательных интересов и активности в данной области;
развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности;
овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического труда;
самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации;
осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;
бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;
становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности, планирование образовательной и профессиональной карьеры, осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации; 
проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности; 
самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технологий, к рациональному ведению домашнего хозяйства; 
формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления; 
бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам; 
готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства; 
осознание необходимости общественно полезного труда как условие безопасной и эффективной социализации; 
самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технического труда. 

	алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 
определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; 
комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них; 
поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 
выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную стоимость; 
самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию изделий и продуктов; 
виртуальное и натурное моделирование технических объектов, продуктов и технологических процессов; 
проявление инновационного подхода к решению учебных и практических задач в процессе моделирования изделия или технологического процесса; 
осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности; 
выбор для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, Интернет-ресурсы и другие базы данных; 
организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками; 
согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими её участниками; 
объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива; 
оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения; 
диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в выполняемых технологических процессах; 
соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой производства; 
	рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания объектов труда; 
оценка технических свойств сырья, материалов и областей их применения; 
ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях создания объектов труда; 
владение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; 
распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах; 
овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, правилами выполнения графической документации, овладение методами чтения технической, технологической и инструктивной информации; 
применение общенаучных знаний по предметам естественно-математического цикла в процессе подготовки и осуществления технологических процессов для обоснования и аргументации рациональности деятельности; 
применение элементов прикладной экономики при обосновании технологий и проектов;
владение элементами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культуре производства; 
практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной компетентности: действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои действия; 
устанавливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; 
удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать намерения и способы коммуникации партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации; 
установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или проекта, эффективное сотрудничество и способствование эффективной кооперации; интегрирование в группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со сверстниками и учителями; 
сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора; 



Критерии и нормы оценки
Критерий оценки устного ответа
Отметка «5» ставится, если учащийся полностью усвоил учебный материал, может изложить его своими словами, самостоятельно подтверждает ответ конкретными примерами, правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 
Отметка«4» ставится, если учащийся в основном усвоил учебный материал, допускает незначительные ошибки в его изложении, подтверждает ответ конкретными примерами, правильно и обстоятельно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 
Отметка «3» ставится, если учащийся не усвоил существенную часть учебного материала, допускает значительные ошибки в его изложении своими словами, затрудняется подтвердит ответ конкретным примерами, слабо отвечает на дополнительные вопросы. 
Отметка «2» ставится, если учащийся полностью не усвоил учебный материал, не может изложить его своими словами, не может привести конкретные примеры, не может ответить на дополнительные вопросы учителя. 

Критерий оценки практического задания
Отметка «5» ставится, если полностью соблюдались правила трудовой и технологической дисциплины, работа выполнялась самостоятельно, тщательно спланирован труд и соблюдался план работы, предложенный учителем, рационально организовано рабочее место, полностью соблюдались общие правила ТБ, отношение к труду добросовестное, к инструментам – бережное, экономное. 
Отметка «4» ставится, если работа выполнялась самостоятельно, допущены незначительные ошибки в планировании труда, организации рабочего места, которые исправились самостоятельно, полностью выполнялись правила трудовой и технологической дисциплины, правила ТБ. 
Отметка «3» ставится, если самостоятельность в работе была низкой, допущены нарушения трудовой и технологической дисциплины, правил ТБ. 
Отметка «2» ставится, если самостоятельность в работе отсутствовала, допущены грубые нарушения правил трудовой и технологической дисциплины, ТБ, которые повторялись после замечаний учителя. 

Оснащение школьной учебной мастерской
В таблице приняты условные обозначения:
У— для каждого ученика (15 ученических комплектов на мастерскую плюс один комплект для учителя);
М— для мастерской (оборудование для демонстраций или использования учителем при подготовке к занятиям, редко используемое оборудование);
Ф— для фронтальной работы (8 комплектов на мастерскую, но не менее 1 экземпляра на двух учеников);
П— комплект или оборудование, необходимое для практической работы в группах, насчитывающих несколько учащихся (4–5 человек).









Календарно - тематическое планирование 10 класс
	№
	Наименование раздела программы 
	Тема урока
	Кол-во часов
	Тип урока 
	Элементы содержания 
	Требования к уроку подготовки обучающихся (результат)
	Домашнее задание
	Дата проведение 
	Вид
контроля

	
	
	
	
	
	
	
	
	План 
	Факт 
	

	1 четверть 
	

	1
	
	Первичный инструктаж на рабочем месте 
	1
	Ведение новых знаний 
	Инструктаж по ТБ
	Правила поведения в мастерской и ТБ на рабочем месте 
Определять ткани направления нитей основы и утка, лицевую и изнаночную стороны ткани
технологическом оборудования 
	
	2.09
	
	

	2
	
	Строение ткани 
	1
	Комбинированный 
	Строение ткани. Ткань. Виды материалов. 
	
	
	9.09
	
	

	3
	
	Свойства ткани 
	1
	Комбинированный 
	Свойства ткани
	
	
	16.09
	
	

	4
	
	Роль техники в современном обществе
	1
	Комбинированный 
	
	
	
	23.09
	
	

	5
	Швейная машина 
	Основные типы бытовых стачивающих машин
	1
	Комбинированный
	Инструктаж по тб. Швейная машина 
	Организация рабочего места. Правила техники безопасности. (Санитарии, гигиена)
	
	30.09
	
	

	6
	
	Неполадки в работе швейной машины. Способы устранения 
	1
	Комбинированный
	
	Знать неполадки швейной машины 
	
	7.10
	
	

	7
	
	Работа на швейной машине с использованием специальных приспособлениях
	1
	Комбинированный
	
	Терминология, применяемая при выполнении машинных работ. Работа на швейной машине, выполнение машинных швов.
	
	14.10
	
	

	8
	Дизайн 
	Дизайн в сфере изготовления одежды: общие сведения о процессах дизайна
	1
	Комбинированный
	
	Силуэт в одежде. Виды покроев одежды. Линии в одежде. Цветовая гамма.
	
	21.10
	
	

	9
	
	Виды детской одежды. Детские возрастные группы
	1
	Комбинированный
	
	Ассортимент одежды 
	
	28.10
	
	

	2 четверть
	

	10
	
	Основные правила конструирования деталей изделия на базовом сетке
	1
	Ведение новых знаний 
	
	Правила и последовательность построения чертежа 
	
	11.11
	
	

	11
	Выкройки 
	Моделирование изготовление выкроек
	1
	Комбинированный 
	Мода, журналы, выкройки. 
	Понятие «моделирование «и его основные принципы
	
	18.11
	
	

	12
	
	Изготовление выкроек с помощью журналов мод
	1
	Комбинированный
	Мода, журналы, выкройки.
	Изготавливать выкройки с помощью журналов мод 
	
	25.11
	
	

	13
	
	Обработка накладных карманов
	1
	Комбинированный
	Мода, журналы, выкройки.
	Последовательность обработки накладного кармана
	
	2.12
	
	

	14
	
	Прорезной карман «в листочку»
	1
	Комбинированный
	Мода, журналы, выкройки.
	Последовательность обработки прорезанного кармана
	
	9.12
	
	

	15
	
	Прорезной карман «в рамку»
	1
	Комбинированный
	Мода, журналы, выкройки.
	Последовательность обработки прорезанного кармана
	
	16.12
	
	

	16
	
	Обработка втачных воротников 
	1
	Комбинированный
	Мода, журналы, выкройки.
	Последовательность обработки воротника
	
	23.12
	
	

	3 четверть 
	

	17
	
	Втачивание воротников в горловину 
	1
	Комбинированный 
	
	Изготовить воротник
	
	13.01
	
	

	18
	
	Обработка рукавов
	1
	Комбинированный
	
	Последовательность обработкирукавов
	
	20.01
	
	

	19
	
	Втачивания рукава в пройму
	1
	Комбинированный
	
	Втачивать рукав в пройму
	
	27.01
	
	

	20
	Технология раскроя ткани 
	Технология раскроя ткани
	1
	Комбинированный
	
	Правилами раскладки выкройки изделия ткани экономный раскрой ткани
	
	3.02
	
	

	21
	
	Подготовка деталей кроя к обработке
	1
	Комбинированный
	
	Последовательность подготовки деталей кроя к обработке 
	
	10.02
	
	

	22
	
	Подготовка изделия к первой примерке
	1
	Комбинированный
	
	Последовательность подготовки изделий к 1-й примерке
	
	17.02
	
	

	23
	
	Проведение примерки и исправление недочетов
	1
	Комбинированный
	
	Последовательность подготовки изделия
	
	24.02
	
	

	24
	
	Обработка изделия после первой примерки 
	1
	Комбинированный
	
	Последовательность подготовки изделия после к 1-й примерке
	
	3.03
	
	

	25
	
	Обработка вытачек, боковых и плечевых срезов
	1
	Комбинированный
	
	Правильно обработать боковые и плечевые швы качественно с соблюдением технических норм
	
	10.03
	
	

	26
	
	Обработка горловины 
	1
	Комбинированный
	
	Обрабатывать несколькими видами горловину платья
	
	17.03
	
	

	4 четверть
	

	27
	
	Обработка рукавов. Втачивания рукава в пройму
	1
	Комбинированный 
	
	Виды обработки нижних срезов рукавов. Обработка рукавов по манжете 
	
	31.03
	
	

	28
	
	Обработка нижнего среза изделия
	1
	Комбинированный
	
	Обрабатывать низ изделия одним из способов
	
	7.04
	
	

	29
	
	Окончательная обработка изделия. Инструктаж по ТБ
	1
	Комбинированный
	
	Условия подготовки рабочего места для утюжки. Правила выполнения утюгом

	
	14.04
	
	

	30
	
	Тематика творческих проектов и этапы их выполнения
	1
	Комбинированный
	
	-пользоваться необходимой литературой
-подбирать все необходимое для выполнения идеи
	
	21.04
	
	

	31
	
	Выбор оборудования инструментов и приспособлений, составление технологической последовательности выполнения проекта
	1
	Комбинированный
	
	-конструировать и моделировать 
-выполнять намеченные работы
	
	28.04
	
	

	32
	
	Технологический этап выполнения творческого проекта (конструирование, моделирование, изготовление изделия)
	1
	Комбинированный
	
	Оценивать выполненную работу и защищать ее
	
	5.05
	
	

	33
	
	Защита проекта
	1
	
	
	
	
	12.05
	
	

	34
	
	Повторение пройденного урока 
	
	
	
	
	
	19.05
	
	

	35
	
	Итоговый урок 
	
	
	
	
	
	26.05
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